Strumpor stickade fran tan

Storleken &r medium dam om man gor strumpan pa 64 maskor med vanligt sockgarn typ
Regia, Opal, Trekking eller liknande, men det gar att 6ka till stérre eller minska ner det
till mindre storlekar. Det gar ocksa att anvdnda metoden till vilken grovlek som helst pa
garnet, tjockare garn bérjar med farre maskor langst fram i tan.

Prova forst med ett sockgarn av den tunnare sorten. Garnatgang ca 100 gram

Stickor: strumpstickor 2,5 mm anvand bambu eller trastickor, de haller sig lattare kvar i
stickningen an metallstickor.

Borja med att ta tva strumpstickor och ladgg upp 10 maskor pa vardera stickan. Vi startar
alltsd langst fram i tan med tjugo maskor.

Tan

Lagg upp 20 maskor pa tva stickor (10 maskor pa vardera stickan) pa det sattet som
visas pa bilderna. (P8 raggsocksgarn kan det till en vuxenstorlek vara ldmpligt med 5- 7
maskor pa vardera stickan.)

Borja med att halla garnet runt tummen och pekfingret s& som man brukar ndr man gér
en vanlig uppldggning med en lang garnadnda hédngande. Men légg garnet tvirtom &n
du brukar sa att garnnystat finns i dnden pa den trdden som gar runt tummen.
Tag de tva strumpstickorna och hall dem tillsammans och ldgg dem s& att de ligger
utmed din tumme p& vansterhanden. Spetsarna pa stickorna &r nu i héjd med
tumnageln. Stick in den hogra stickan under traden som |éper mellan tummen och
pekfingret. Vrid stickorna runt sd att spetsarna pa stickorna pekar mot handflatan pa
véanster hand. Nu har vi fatt en maska p& ena stickan.
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N&sta maska far vi genom att ldgga traden som ligger éver pekfingret runt den andra
stickan.
N&asta maska hamtas fran traden som ligger runt tummen.
P& detta vis hdmtar vi en maska till stickan fran den trdd som &r ldngst bort fran

stickan. Fortsatt sa tills det finns 10 maskor pa vardera stickan - 20 maskor totalt. Hall i
garnet sa att det blir rétt sma tajta maskor, det ska inte vara stora églor i tan.




Har finns nu 9 maskor pa vardera stickan och vi gér 10 maskor.

Bérja sticka p@ den ena stickan, sticka vanliga rdta maskor. Det kan vara lite trdngt i
borjan, vicka lite pd stickorna sa att de inte ligger parallellt da &r det lattare att gora
forsta varvet. Om man vill kan man redan har se till att arbetet hamnar pa fyra stickor i
stallet for tva, annars gar det ocksa bra att vdnta med det tills nésta varv.

Né&r forsta stickan &r gjord sa vdnd arbetet och fortséatt sticka maskorna i bakre
maskbagen pa den andra stickan. Om man glémmer att sticka i bakre maskbagen sa
far man vridna maskor. Detta géller bara detta forsta varv pa sticka nummer tva sa det
ar ju inte hela varlden om man glémmer det. Hur manga kommer att ligga pa golvet och
kolla om ni har vridna maskor i t&n pa era sockor??

Nu har vi gjort férsta varvet och da bérjar 6kningarna. Har kan det vara bra att dela
maskorna pa fyra stickor.

Varv 2: Sticka en maska, 6ka en maska genom att ta upp traden mellan férsta och andra
maskan och sticka den vridet, sticka resten av maskorna pa sticka 1. Sticka tills det ar en
maska kvar pa sticka 2, 6ka en maska, sticka en. Sticka en maska pa sticka 3, 6ka en
maska, sticka resten av maskorna pa sticka 3. Sticka tills det &r en maska kvar pa sticka
4, 6ka en, sticka en.

Varv 3: Sticka alla maskor utan 6kningar.
Upprepa dessa tva varv tills du fatt 64 maskor, 16 maskor pa vardera stickan. For
raggsocksgarn kan det vara lagom med 48 maskor till vuxenstorlek.




Halen ser ut sa har:

Halen

Sticka rakt till foten ar 6 centimeter kortare @n énskad langd (galler damstorlek, fér
storre strumpa lagg till ndgon eller ndgra centimeter och for barnstorlekar minskas i
stallet halavstandet).

Nu stickas pa tva av stickorna:

Varv 1 pd halen: Sticka fran ratsidan till sista maskan pa andra stickan med slatstickning,
lagg nu garnet som om du skulle sticka en avig maska och lyft den sista ostickade
maskan frén véanster sticka till hdger sticka. Ldgg garnet sd att det blir som ett omslag
runt maskans bas nar du vander pa arbetet.

Fran ratsidan

Fran avigsidan nar man vant pa stickningen.

Varv 2: Lyft den férsta, ostickade, maskan fran vénstra stickan till hégra stickan. Sticka
nasta maska avigt, garnet ligger runt den forsta maskan. Fortsatt sticka avigt fram till
den sista maskan pa varvet. Lagg garnet som om du skulle sticka en rat maska och lyft
den sista maskan. Aven hér blir det ett omslag runt den lyfta maskans bas. Vand.



Fortsatt pa detta satt med de féljande varven
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Fran ratsidan stickningen ar vand och maskan ar lyft.

Varv 3: Lyft den forsta maskan och sticka ratt till den sista maskan fore den ostickade
maskan. Lagg om garnet lyft maskan och vand.

Varv 4: Lyft den férsta maskan och sticka avigt till den sista maskan fére den lyfta
maskan. Lagg om garnet lyft maskan och vand.

Upprepa varv 3 och 4 tills 10 maskor ar "orérda” i mitten. Varven har blivit kortare och
kortare dnda ner till 10 maskor. Om den som ska ha strumpan har héga fotvalv sa
behdvs mer utrymme vid hélen da gérs flera omgangar med korta varv, kanske dnda ner
till sex maskor i mitten. (fér grévre garn ner till 4 maskor i mitten)

Nu ska vi sticka en maska mer i vardera sidan sa att vi kommer tillbaka till att sticka
samtliga maskor pa stickorna. Det gor vi sa har:

Sticka 6ver de 10 mittersta maskorna fram till den férsta ostickade (lyfta) maskan. Nar
du stickar den maskan tar du ocksa med det omslag runt maskan som du gjorde nar du
lyfte den. Plocka upp omslaget och sticka det tillsammans med maskan. (Bry dig inte om
att jag pa bilden stuckit in hégerstickan i de tvd maskorna, sa kan man ju inte sticka
dem, det ar bara for att halla fram och visa de tva maskbagarna som jag gjort sa).



Nista maska ska ha ett extra omslag s att den far tvd omslag med garnet for att
minska risken for att det blir hal i stickningen vid véndningarna. Gor precis som forut,
lagg fram garnet som om det skulle stickas avigt, lyft maskan och vand.

Varv 2: Lyft den férsta dubbelomlagda maskan och sticka avigt fram till den ostickade
maskan med omslag kring sig. Plocka upp omslaget och sticka avigt tillsammans med
den omlagda maskan. Lagg om nasta maska lyft den och vand.

P& de foljande varven plockas badda omslagen upp och stickas tillsammans med maskan.
P& bilden syns att det &r en maska och tvd omslag som sitter p& den vénstra stickan. For
att fa upp de tva omslagen pa den vénstra stickan far man ta den hégra stickan till hjalp.
N&r man lyft upp omslagen pa stickan sa stickas alla tre tillsammans.




Sticka tills alla maskor &r stickade och de tva stickorna aterigen har 32 maskor.
H&len kommer att se lite olika ut pa de bada sidorna. P& bilderna nedan syns en héal pa
en strumpa stickad pa detta satt.

Ena sidan och andra sidan av halen

P& det forsta varvet efter halen kan man for att undvika hal sticka upp en maska pa
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vardera stickan i 6vergangen mellan éver och underdel pa strumpan. Dessa maskor

avmaskar man genast nasta varv.

Efter halen stickas monsterstickning p& samtliga fyra stickor tills skaftet fatt énskad
langd. Avslutningsvis véljer man sjalv om man vill géra en vanlig resdr med en avig och
en rat eller om man vill fortsatta upp med ménstret och utesluta de varv som innehaller
4 aviga maskor i foljd sd att rutorna upphor och det blir en mer resdrliknande stickning i
ca 3 centimeter.

For en elastisk avmaskning gér man sa har: Sticka en maska, sticka en till, satt tillbaka
dem pa vanster sticka och sticka ihop dem. Sticka en maska till s3 att det ater blir tva
maskor pa héger sticka, satt tillbaka dem och sticka ihop dem. (N&r man val kommit
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igang med detta sa blir det mer som om man satter in vanster sticka i de tva maskorna
och stickar ihop dem, men det ar lattare att skriva det steg fér steg som ovan.)
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